
 

 
 
 
 

       CURSO INTRODUCTORIO 
 
 

La SISTÉMICA-HS® y 
las CONSTELACIONES 

según la Hellinger Sciencia. 
 

(Válido para la Formación en Constelaciones reconocida por la AEBH) 
 

 
 

Octubre 2017 - Enero 2018 
MADRID 

 
 Si vienes a hacer el curso desde otra provincia ¡¡¡INFORMARTE DE LOS DESCUENTOS!!! 

Y si quieres que vayamos a tu ciudad ¡¡¡CONSULTANOS!!! 
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Las Constelaciones y la Sistémica-HS®, es una de las herramientas más innovadoras que 

actualmente existen para lograr el crecimiento de las personas, de una manera real y rápida. 
 

Su poder de integración se basa en una evolución armónica, sin sobre-esfuerzo inútil. Mediante 
la aplicación de las leyes sistémicas se plantean soluciones rápidas que conducen al equilibrio. 

 
Especialmente en momentos de incertidumbre como el actual, las Constelaciones permiten 

ordenar los elementos de cualquier sistema, ya sea organizativo o familiar, para establecer 
relaciones de confianza que favorecen la eficiencia y la consecución rápida de objetivos y con 

ello aumente el bienestar, la motivación, de las personas. 
 
OBJETIVO 
 
La formación está encaminada para transmitir y ayudar a comprender el trabajo sistémico y 
fenomenológico de las Constelaciones (Familiares, Organizacionales, Educativas, Sociales,…) 
según el método de Bert Hellinger y la Hellinger Ciencia (HS). Se plantea como un curso de 
crecimiento personal, y de una ampliación de la formación que la persona ya tiene, convocando 
a aquellas personas que habiendo realizado un trecho del camino del desarrollo personal, y que 
habiendo observado sus propios conflictos, conocen la naturaleza del sufrimiento en muchas de 
sus íntimas manifestaciones.  
 
La Visión Sistémica de las constelaciones nos ayuda a comprender la influencia que tiene en 
nuestras vidas nuestros sistemas familiares, y la forma en cómo esto influye cuando nos 
relacionamos, ya sea en el terreno de la amistad, la pareja, el mundo laboral etc. 
 
Actualmente es uno de los métodos más revolucionarios e innovadores que existe, por su 
rapidez, sencillez, eficacia e impacto que produce en el campo de la ayuda.  
 
El objetivo básico, en cualquier caso, es generar espacios para continuar el proceso formativo 
y el desarrollo personal, profesional y social. Espacios donde todos (asistentes, ponentes,…) 
puedan actualizarse respecto a descubrimientos más recientes de esta metodología. Además de 
adquirir e intercambiar conocimientos y experiencias, e investigar en áreas de su interés. 
Espacios donde desplegar esta temática a la sociedad en general de modo que el conocimiento 
sistémico-fenomenológico y emocional se expanda para beneficio de todos los seres humanos. 
 
 

 

http://www.dshumano.com/
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A QUIEN VA DIRIGIDO 
 
• A personas que trabajando en el campo de la ayuda a los demás (Terapeutas, psicólogos, 

psiquiatras, trabajadores sociales, mediadores,…) quieran ampliar sus conocimientos con una 
herramienta revolucionaria que es complementaria para su trabajo.  

 
• A personas que por su particular vocación se sienten útiles en el acompañamiento 

psicoemocional de otras.  
 
• A personas que por su profesión creen vínculos con personas (arquitectos, diseñadores, 

abogados, personal médico, docentes,…) para poder comprender como pueden mejorar las 
relaciones para hacer su trabajo más fluido y productivo. 

 
• A personas que tienen bajo su responsabilidad a seres humanos (propietarios de empresas, 

directores, jefes, responsables de grupos o departamentos, líderes,...), para que les permita 
tener una mayor compresión de las dinámicas en los sistemas (familiar, organizacional, 
educativo, salud, justicia, etc.) y ello redunde en beneficios para todos. 

 
• A personas (consultores, asesores, coachs, mediadores de conflictos, intermediarios,…) que se 

dedican a asesorar  a  empresas, organizaciones, colectivos,… para mejorar las relaciones 
entre los individuos, departamentos, etc. para que amplíen sus conocimientos y herramientas 
que les  permitan  realizar mejor, más rápido y más eficaz su trabajo. 

 
• A estudiantes, educadores y profesionales que deseen profundizar en sus conocimientos 

dentro de este campo. 
 
• A personas que hayan decidido embarcarse en la aventura del crecimiento personal y quieran 

saber más de sí mismas  a fin de  conocer más profundamente sus raíces y su herencia 
genética, y como ello influye en su vida actual en el campo personal, en el laboral y en el 
social. 

 
• A ti que estás leyendo en estos momentos este texto, porque nada ocurre al azar, ni este 

texto está en tus manos por casualidad. ¡VEN Y EXPERIMENTALO! 
 
 

 

 

http://www.dshumano.com/


   

 

4 
 

DSH - Desarrollo SISTEMICO Humano 
contacta@dshumano.com / 91 029 88 58 – 625 386 393 / www.dshumano.com 

 

CURSO INTRODUCTORIO 

PROGRAMA del curso COMPLETO INTRODUCTORIO: 
87 horas = 64 lectivas + 23 no presenciales  
 

MONOGRAFICOS del curso de FORMACION INTRODUCTORIA:  
 
MONOGRAFICO 1. - Introducción a los Sistemas y a la Visión Sistémica de Bert 
Hellinger. 
Comprensión fenomenológica de los Sistemas. Fundamentos filosóficos. Ordenes del Amor. Vida-
Muerte en los Sistemas familiares… Pertenencia (Relación- Vínculo-Conciencia-Lealtad-Alma) 
Prevalencia (Orden-jerarquía); Conciencias. Historia y Hellinger. Sciencia. Movimientos del Alma 
y Movimientos del Espíritu. 
 
MONOGRAFICO 2.- Nuestros Sistemas de Origen 
El sistema de origen –La familia de Origen-Los Ordenes del Amor en la familia de origen ¿Quiénes 
componen el sistema familiar?-Genograma (Ocupar tu lugar)-Traumas (Movimiento interrumpido 
– Abandonos – Adopciones – Incestos – Abusos – Violencia).-Implicaciones sistémicas (Exclusión, 
Venganza, Expiación, Adicción)-Identificación. 
 
MONOGRAFICO 3. - Nuestros Sistemas Actuales I 
La familia actual. Los órdenes del amor en la familia actual. La soltería, la pareja, el 
matrimonio. Aspectos a tener en cuenta en la construcción de la pareja. La relación entre 
adultos. La relación sexual. Relaciones anteriores, la separación, el divorcio 
 
MONOGRAFICO 4.- Nuestros Sistemas Actuales II 
La pareja y los hijos. Abortos naturales y provocados. La inseminación artificial, la adopción de 
hijos. La compensación. El equilibrio en la pareja con tus hijos y los hijos del otro. -La mujer y 
la madre. El hombre y el padre. -La educación. Los límites. Cómo trabajar con la familia actual. 
El perdón. 
 
LUGAR y HORARIOS: 
 

• El curso se realiza en MADRID CAPITAL, en la Plaza del Doctor Laguna junto al metro de 
Sainz de Baranda (Barrio Retiro). El último encuentro será residencial. 

• Comenzamos los viernes a las 16:00 horas y finalizamos los sábados a las 21h. 
 
FECHAS de los ENCUENTROS 
 

MÓDULO FECHAS MES AÑO TEMA IMPARTE 
1 20-21 Octubre 2017 Los Sistemas Ángel de Lope y Equipo 
2 17-18 Noviembre 2017 S. Origen Ángel de Lope y Equipo 
3 15-16 Diciembre 2017 S. Actuales I Ángel de Lope y Equipo 
4 26-27 Enero 2018 S. Actuales II Ángel de Lope y Equipo 

 
 

CURSO INTRODUCTORIO 

http://www.dshumano.com/
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Curso experiencial para que la persona experimente y aprenda lo que aporta el conocimiento del 
cuerpo y como manifiesta las emociones contenidas. Además experimentará y conocerá en su 
propio cuerpo el lenguaje no verbal corporal y como aprender a leerlo en los clientes y en los 
representantes durante una constelación. Algunas de las técnicas de estos monográficos son: 
 
• La Respiración Consciente y la Bioenergética que nos permite la exploración de tus 

EMOCIONES (la gran asignatura pendiente de las personas para el siglo XXI) para que puedas 
volver a SENTIRTE tal y como eres, reconectándote con lo que realmente te pasa  para 
poder avanzar hacia tu interior. Se trabajan en las distintas creencias que las sustentan para 
que puedas abrirte a aquello que te mantiene cerrado/a y distante de lo que realmente 
eres, TU SER. 

 
• La técnica FELDENKRAIS para la toma de consciencia corporal (mediante el método de 

Integración del Movimiento) que ayuda a aumentar la consciencia en la práctica de la 
percepción corporal, sensitiva y energética. Herramienta muy útil para el desarrollo de 
nuestra vida diaria y además para el trabajo con constelaciones. Desarrolla y trabaja el 
lenguaje no verbal corporal que emitimos y recibimos de las personas. 
 

• La práctica de diferentes técnicas de MEDITACIÓN (Vipassana, Zen, Activas de Osho,…) así 
como de observación continua, el darse cuenta y el aumento de consciencia que nos 
enseñarán la práctica de la atención sostenida. Todo esto es de gran ayuda para este 
trabajo con constelaciones y además para el desarrollo de nuestro quehacer diario. 

 
• Aprendiendo a vivir conscientemente mediante la herramienta del DISEÑO HUMANO 

SISTÉMICO. Nos permite descubrir cómo eres y porque te comportas como te comportas 
abriéndose ante ti la posibilidad de vivir desde lo que realmente eres, sin sentimientos de 
culpa, comprendiendo la importancia que tienes en todo el engranaje de la existencia 

 
A lo largo del año ofreceremos diferentes fechas para las personas que quieren completar el 
curso en su totalidad realizando al menos uno de los intensivos que ofreceremos con estas 
técnicas y herramientas. 
 
MÁS INFORMACIÓN 
 
Las formaciones se complementarán con otros cursos y trabajos no presenciales que los 
directores prescriban. 
 
Los diferentes monográficos de los que se componen las formaciones se podrán realizar: 

- De forma completa obteniendo un certificado global con todas las horas, al finalizar el 
curso. 

- De forma independiente obteniendo certificados unitarios por cada monográfico. 
(Excepto en curso de supervisión) 
 
Así mismo, prescribiremos monográficos complementarios de ponentes internacionales que 
visiten nuestro país (independientes de este programa). 
 

 
 

MONOGRAFICO COMPLEMENTARIO (Intensivo 20h) 

http://www.dshumano.com/
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INVERSIÓN 
 
Curso INTRODUCTORIO (octubre a enero) 
FORMA DE PAGO PRECIO CONDICIONES 
Curso completo (4 meses) 860€  
En 1 pago 775€ Pagado antes del comienzo del curso 
En 4 pagos 215€ c/u Pagado en los primeros 10 días de cada mes lectivo. 
 
NOTAS: 

• MATRÍCULA: Además (en cualquiera de los niveles) se realizará un pago aparte de 205€ en 
concepto de matrícula y reserva. 

• Todos los precios que figuran están SIN IVA 
     

  
Otras OPCIONES de asistencia: 

 

 Viernes o Sábado mañana o sábado tarde – Participar sin Constelar  30€ 
 Sábado mañana o sábado tarde + Constelar  60€ 

 

Suplemento de 110€ a otras opciones: apuntes + reflexiones + acompañamiento (por un 
mes) + visualizar tu Constelación + horas Certificadas  (Para asistencia completa del viernes y sábado con 
Constelación) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.dshumano.com/
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Descuentos y notas sobre el precio del curso (no matriculas): 
 
 Se realizará un descuento sobre la modalidad de pago elegida del: 

 15% si se paga la matrícula antes del 15 de Mayo. 
 10 % si se paga la matrícula antes del 15 de Junio. 
  5 % si se paga la matrícula antes del 15 de Julio. 
 15% de descuento para parejas y familiares directos (padres, hijos, hermanos). 
 10% del precio del curso para desempleados. 
 50% del precio del curso para repetidores de este mismo curso.  

 
**Los descuentos son ACUMULABLES siempre y cuando no se supere el 25% de descuento 
acumulado. INFORMATE de las condiciones** 
 
Subvención: 
 

 Si eres trabajador en activo, contratado por una empresa que 
cotice a la Seguridad Social, puedes beneficiarte de una 
importante subvención sobre el precio del curso. Para más 
información, pregúntanos condiciones 

 
 
 
 
 

Anulaciones y Devoluciones: 
 
 Si anulas tu plaza dos meses antes del comienzo de curso, la devolución de la matricula será 

del 50%. 
 Los participantes que anulen su plaza tres meses antes del comienzo de curso, tendrán 

derecho a una devolución del 100% del pago de la matrícula. 
o Aquellos que anulen su plaza después de la citada fecha no tendrán derecho a la 

devolución del importe, a no ser que su plaza sea cubierta por otra persona, caso en el 
que recibirán solo el 50% del importe de la matricula. 

 El precio de cada curso se considera global, por tanto, una vez comenzado y, en el caso de 
que algún alumno causase baja por la razón que fuere, deberá abonar la totalidad del importe 
correspondiente al curso que está apuntado, pudiendo completarlo en años posteriores. 

 

 
Ingresar 205€ (Matrícula) en La Caixa ES71 2100-4596-44-0200150234 a nombre de DShumano-
Ángel de Lope, poner NOMBRE y FECHA del curso y confirmar por teléfono. (Consultar 
condiciones de anulación y devolución) 
 
REQUISITOS de ADMISIÓN: 

• Cumplimentar solicitud de Admisión:  pincha AQUI 
• Una vez realizados los tramites, se concertará una Entrevista Personal, si se estima 

oportuno. 
 
 
 

 
 
 

Consulta los descuentos que puedes obtener si tienes que desplazarte desde otras provincias 
fuera de Madrid. 

 

http://www.dshumano.com/
http://www.dshumano.com/contacto
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INFORMACIÓN y RESERVAS 
 

 
        Videos               Videos 
 
Mercedes Díez Sánchez 
Socia-Directora de Coordinación 
Tel.: 625 386 393  
mercedesdiez@dshumano.com  
www.dshumano.com 

 
        Videos               Videos 
 

Lorena Gil Fortes 
Coordinadora de DSH 

Tel.: 697 980 641  
lorenagil@dshumano.com  

www.dshumano.com 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.dshumano.com/
http://www.dshumano.com/elolivozen/videos.htm
http://www.dshumano.com/cssi/videos.htm
mailto:mercedesdiez@dshumano.com
http://www.dshumano.com/
http://www.dshumano.com/elolivozen/videos.htm
http://www.dshumano.com/cssi/videos.htm
mailto:lorenagil@dshumano.com
http://www.dshumano.com/
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EQUIPO DIRECTIVO- DOCENTE (DS-HUMANO) 
 

 

 
 

  
ÁNGEL VIRAMO de Lope Alemán 
angeldelope@dshumano.com 
639 207 909 
Director General DS-Humano 
Formador 
 

 
Soy arquitecto de profesión con más de 30 años de experiencia en el mundo de la arquitectura, la 
empresa y las relaciones humanas. 
 
También soy uno de los pioneros en España en el uso de Configuraciones Sistémicas como metodología, 
y en su aplicación en el Coaching Personal y Ejecutivo, creando mi propia metodología, la SISTÉMICA-
HS®, para trabajar con Personas, Equipos y Organizaciones de una manera muy eficaz, rápida y con 
mínimo gasto de energía. 
 

• Coach Sénior Profesional certificado por la Asociación Española de Coaching Ejecutivo y 
Organizativo (AECOP) 

• Coach certificado Profesional (PCC) por la International Coaching Federation (ICF) 
• Didacta en Configuraciones Sistémicas (Familiares, Organizacionales, Sociales, etc.) por la 

Asociación Española de Constelaciones Familiares Bert Hellinger (AEBH) 
 

Conocí las Configuraciones Sistémicas en el año 1998, formándome en esta disciplina y otras 
complementarias, como la Hellinger Sciencia y el Coaching Sistémico, con los formadores más 
reconocidos nacional e internacionalmente.  
 
Paralelamente enriquecí esta formación con otras técnicas como Psicoterapia, Psicocuerpo, 
Psicoemociones, Bodywork, Actives Meditations, Mindfulness, meditación Vipassana y Psicoterapia 
Transgeneracional. 
 
Actualmente dirijo Desarrollo Sistémico Humano (DSH) una empresa dedicada al crecimiento y 
evolución de las personas, los equipos, las familias, las empresas, … acompañándoles y ayudándoles a 
resolver sus problemas para que consigan sus objetivos de forma eficiente y sencilla.  
 
Resido en Madrid donde también se encuentra la sede de DSHumano desde la que ofrecemos servicios 
de consultoría, asesoría, mentoring, Coaching Sistémico-HS® y  

 
Configuraciones Sistémicas-HS® a través de formaciones, cursos, talleres,  
conferencias y sesiones Individuales, tanto a personas como a organizaciones. Basado todo en la 
metodología “Sistémica- HS”® 
 
También imparto acciones formativas a pymes y grandes empresas por toda España, mostrando los 
beneficios que la Sistémica-HS® aporta a sus directivos, líderes, responsables y demás miembros. 
 
Soy autor de los libros: 

 
• “LA VISIÓN SISTÉMICA-HS®. Un nuevo paradigma de las Relaciones Humanas, con los padres, la 

pareja, los hijos y los demás”, (3ª edición) editorial Letras de Autor http://bit.ly/2eOUAst  en el 
que muestro una completa introducción a la Sistémica-HS en el ámbito de las relaciones 
humanas basada en la Hellinger Sciencia.  

 
• “LIDERA, con la Sistémica-HS®, 360º” editorial Letras de Autor http://bit.ly/2edJdYS en el que 

http://www.dshumano.com/
mailto:angeldelope@dshumano.com
http://bit.ly/2eOUAst
http://bit.ly/2edJdYS
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enseño cómo motivar personas y equipos, a través de un INTERCAMBIO equilibrado entre lo 
que se da y lo que se recibe. Y cómo conseguir la EFICIENCIA con un ORDEN que permite 
utilizar la “energía” ecológicamente y conseguir los objetivos con mucho menos esfuerzo. 
 

 

 
 

 
MERCEDES Díez Sánchez 
mercedesdiez@dshumano.com 
625.386.393 
Directora de Coordinación 
Formadora 

 

 

Mercedes Díez Sánchez desarrolló su formación técnica con Estudios en Administración y Dirección de 
Empresas, siendo en estos momentos Consultora de CSSI. 
En su trayectoria personal cursó estudios en el campo de las Terapias Alternativas, 1º y 2º nivel de 
Reiki, Masaje Metamórfico, Terapia de Sonido con cuencos de Cuarzo, flores de Bach, numerología 
etc. 
 
• Terapeuta Transpersonal en la Escuela de Terapia Transpersonal. 
• Instructora del Curso de Educación de las Emociones. 
• Facilitadora Familiar y Sistémica. 
• Certificada en Coach Sistémico y Constelaciones Organizacionales. 
• Instructora y practicante de meditación Zen. 
• Reflexóloga podal 
 

En estos momentos desarrolla su actividad profesional en el Departamento de Administración de la 
empresa familiar Valdalguis SL, como Directora de gestión y coordinación, Consultora y Docente de la 
empresa “Desarrollo Sistémico Humano”. 

 

 
 

 
 

 
AURORA Valdecantos Arévalo 
auroravaldecantos@dshumano.com  
660 635 888 
Coordinadora 

 
Ha ido desarrollando sus estudios en diferentes técnicas dentro de las terapias alternativas y del 
crecimiento personal cursando con el Psicólogo y Psicoterapeuta Eduardo Lallana: 
• Dos años de Eneagrama 
• Un año de terapia Gestalt 
• Focusing 

Además es titulada en: 
• Reiki Nivel I-II-III. 
• Método Silva 
• Constelaciones Sistémicas en la escuela DSHumano-Peronal (Desarrollo Sistémico Humano) donde 

en la actualidad forma parte del equipo de coordinación. 
o  

 
 
 

http://www.dshumano.com/
mailto:mercedesdiez@dshumano.com
mailto:auroravaldecantos@dshumano.com
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DOCENTES de las FORMACIONES (DS-HUMANO) 
 
 

 

 
Adrián Marcelo Cardoso 
DIDACTA y PRESIDENTE de la AEBH. Psicólogo, Psicoterapeuta de Familia y Pareja y 
Educador Social con más de 30 años de profesión. Se forma en diversos enfoques 
terapéuticos (psicoanálisis, psicodrama, análisis grupal, técnicas corporales…). 
Participa en diversos Congresos, Jornadas y Publicaciones de interés y proyección 
profesional. Autor del libro “Crecer en familia” junto a Silvia Basteiro y Elena de la 
Aldea. Imparte Formación y Supervisión en distintas ciudades de España y en 
Argentina. 
 

 

 

 
Ana Trallero 
DIDACTA de la AEBH. Imparte regularmente talleres de Constelaciones desde el 
2000.Licenciada en Filosofía por la UB. Terapeuta Gestáltica. Miembro Psicoterapeuta 
de la AETG. Psicoterapeuta reconocida por la FEAP. Formada en Psicoterapia 
Integrativa en el Programa SAT con Claudio Naranjo. Practitioner en PNL. 

 

 

 
Francisco Lorca Valverde 
DIDACTA de la AEBH. Licenciado en Ciencias de la Educación, formado en Eneagrama, 
Psicoterapia Integrativa y Transpersonal en el programa SAT con Claudio Naranjo y en 
otras herramientas terapéuticas como PNL. Desde 2010 es docente colaborador en las 
formaciones en Constelaciones Familiares dirigidas por Manuel Zapata. Desde 2015 
dirige grupos de Formación en Constelaciones Familiares en Sevilla y es colaborador en 
otras formaciones. 

 

 

 
Griselda Casado 
DIDACTA de la AEBH. Psicóloga. Formada en Constelaciones Familiares por Bert 
Hellinger , Silvia Kabelka, Tiiu Bolzmann y Angélica Olvera. Hellinger Sciencia. Terapia 
Gestalt por IPTG de Alicante. Psicoterapia Integrativa por IPTG (Bioenergética y 
Psicoanálisis). Diplomada en Hipnosis Erickisoniana por la Universidad de Valencia. 
Terapia de Contención por Laura Rincón (Instituto Prekop de México). Axiometría por 
Alfonso de Castro.  Flores de Bach, California y Australia. Miembro de la FEAP. 
Directora de Ésser Institut de Constellacions familiars i Solucions Sistèmiques. 
 

 

 

 

José Lopez Santiago 
DIDACTA de la AEBH. Licenciado en Psicología, especialista en psicología clínica y 
psiquiatría, Filosofía y Ciencias de la Educación. Colegiado Se.027. 
Socio Fundador del grupo Macarena “Instituto de Psicoterapia Humanista, socio 
Fundador de “Escuela Andaluza de psicoterapia Humanista, Educación y Técnicas de 
Autoconocimiento. Orientador en el Centro S. Miguel (Adoratrices Sevilla). Formado 
como Analista Transaccional. Formado en Gestalt, Eneagrama. Formado en 
Constelaciones Familiares con casi 2000 horas de formación a sus espaldas (Bert y 
Sophie Hellinger, Joan Garriga, Ramón Resino, Manuel Zapata…). 
 

http://www.dshumano.com/
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Manuel Zapata 
DIDACTA de la AEBH. Licenciatura y doctorado en Medicina y Cirugía, especialidad en 
Inmunología y Hemogenética, Master en Astromedicina, terapias regresivas y terapias 
en estados alterados de conciencia y formación en constelaciones desde 1993. 

 

 

 

Rosa Varela Garay 
DIDACTA de la AEBH. Doctora en Ciencias Sociales, Socióloga, Trabajadora Social, 
Experta en Mediación Familiar y Máster de Género e igualdad. Profesora de la 
Universidad Pablo de Olavide de Sevilla y Directora de Lugar-Systemic. Cursó estudios 
en el campo de las Terapias Alternativas, entre ellos, Reiki, Energía Reconectiva, 
Formación superior  en Método Silva “control mental”, Practitioner en Programación 
Neuro-lingüística y Psych-K. 
 

 

 

 
Silvia Basteiro 
DIDACTA de la AEBH. Psicóloga clínica, especializada y acreditada en Psicoterapia por 
la FEAP y por la EFPA/Europsy. Psicoterapeuta de familia y pareja reconocida por la 
FEATF. Experta en el desarrollo de Programas de prevención, rehabilitación psicosocial 
e integración comunitaria dirigidos a personas con enfermedades mentales crónicos. 
Docente, Supervisora  y coautora de varios libros. Directora del centro logrupal 
psicoterapia y formación sistémica integrativa de Almería. 
 

 

 

 

Teresa Nebot Sanz 
DIDACTA de la AEBH. Formada en Análisis Bioenergético, Técnicas Psicoanalíticas, 
Psicoterapia Sistémica, Mediación Familiar, Psicoterapia Integrativa con Claudio 
Naranjo (programa SAT). Formada en Constelaciones Familiares en el Aula la Montera 
de Sevilla y de la mano de Bert y Mª Sophie Hellinger. 

 

 

 

Lola Rodríguez 
TITULAR de la AEBH. Licenciada en Psicología. Especialidad Clínica. Mediadora Familiar 
y asesora de jueces y fiscales. Formada en Terapia Familiar Sistémica. Formación en 
Constelaciones Familiares y en Pedagogía Sistémica. 

 

 
Lola Rosa Collado 
SIMPATIZANTE de la AEBH. Formada en Constelaciones Familiares con Berth Hellinger, 
Dan Van Kampenhout, Jackob y Sieglinde Sneider, entre otros. 
Diplomada en Pedagogía Sistémica con Angelica Olvera (Cudec) México. Terapia Breve 
estratégica con Giorgo Nardone (Italia). Psicoterapia Antroposófica (Holanda).  
Terapeuta y Pedagoga del Abrazo de vinculación (Segun Prekop) Alemania. Terapia 
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gestalt con Albert Rams. Psicología de los eneatipos .Programa SAT (Claudio Naranjo). 
 

 

 

 
Bienvenida Sánchez 
Profesora de la Facultad de Educación en la UCM. Doctora en Psicopedagogía. 
Terapeuta familiar, sistémica y corporal. Autora de la primera tesis doctoral en 
Pedagogía sistémica y constelaciones familiares 
Especialista en terapia emocional sistémica y arte-terapia. 
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